Excursion por el Valle de 1a Fuenfria (Cercedilla)

El pasado sabado 13 de marzo de 2.010 realizamos una salida campera por los
alrededores de Cercedilla, concretamente por el cercano Valle de la Fuenfria.
Aunque la climatologia habia sido adversa durante varias semanas, el dia amanecio
claro, aunque muy frio.

Quedamos en la cafeteria de la Estacion de Ferrocarril de Cercedilla a las 9,30 h.
Poco a poco el grupo se fue reuniendo y sobre las 10,30 h comenzamos nuestra
andadura, con un tramo inicial algo empinado, que sirvié para que nuestras piernas
tomaran la temperatura adecuada.

Unos suben y otros bajan, como esta yegua blanca, siguiendo de cerca de sus dos
potrillos. Esta senda se conoce como el Camino Puricelli, que va desde la estacion de
Cercedilla hasta el Centro de Interpretacion de Las Dehesas, pasando junto al
Hospital de la Fuenfria.

El amigo Félix, a pesar de tener la espalda hecha “polvo”, se atrevié con las rampas e
hizo con nosotros la mitad del recorrido, volviendo por sus medios por otro camino
mas directo al llegar al Centro de Interpretacion.

El resto tomamos otra senda, llamada Vereda del Agua que, tras un trecho de un
kilometro direccion norte, gira 180° y se dirige a media ladera hacia Cercedilla.



Esta vereda se llama asi por ir siguiendo el recorrido de una antigua tuberia
enterrada que llevaba el agua desde el pantano de las Berceas al cercano pueblo de
Cercedilla.

Cruzamos riachuelos completamente helados, y otros que nos ofrecian graciosas
figuras de hielo construidas sobre la vegetacion riberefa.

Esta parte del recorrido, con zonas con algo de hielo, hizo que nuestra marcha fuera
algo mas lenta, aunque merecia la pena ir mas despacio, dada la belleza del paisaje.

En este recorrido podemos observar distintos ecosistemas como pinares, robledales,
cursos de agua y panoramicas estupendas del valle.

El recorrido total es de unos 11 Kms, que tienen una baja dificultad, dejando aparte
los tramos en que podamos encontrar hielo y otros con algo mas de inclinacion.



Sobre las 14,30 h. entramos en Cercedilla, por su parte noroeste, y bajamos hacia la
estacion donde habiamos aparcado los coches.

El amigo Alberto, coordinador de esta actividad, habia reservado mesa en el
restaurante O Cruceiro, cerca de la plaza principal del pueblo. Y alli fuimos, con
nuestras piernas cansadas y nuestros estomagos vacios.

Lo cual remediamos con una reparadora comida, donde pudimos comentar los
pormenores de la excursion y la posibilidad de realizar otra mas entrada la
primavera, en esta zona o bien en la zona de Pefialara........

Todo se andara.

Queremos dar las gracias a Alberto Garcia Juez por su ayuda en la preparacion de
esta excursion que a todos ha agradado.



